
西雅圖證道堂國語堂主日學 

「福音：神的大能」回顧系列 之四 

羅馬書 3:21-26 

2026 年 2月 8日 

一、 討論題目 

1. 「神的義在律法以外顯明出來」是什麼意思？既然在律法以外顯明，

律法的意義是什麼？什麼是「神的義」？神爲什麼要拯救世人？ 

2. 「罪」是什麼？爲什麼保羅說「世人都犯了罪」？爲什麼神「用忍耐

的心寬容人先時所犯的罪」？神如何拯救？什麼是「稱義」？爲什麼

我們可以「白白的稱義」？ 

3. 我們爲什麼需要拯救？拯救的要點是什麼？清楚拯救的意義如何幫助

我們理解人生？如何使我們更好地傳福音？ 

二、經文：羅馬書 3:21-26  

21
但如今，神的義在律法以外已經顯明出來，有律法和先知為證：

22
就是

神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別。23 因為世人都犯了罪，

虧缺了神的榮耀；24 如今卻蒙神的恩典，因基督耶穌的救贖，就白白地稱義。

25 神設立耶穌作挽回祭，是憑著耶穌的血，藉著人的信，要顯明神的義；因為

他用忍耐的心寬容人先時所犯的罪，26 好在今時顯明他的義，使人知道他自己

為義，也稱信耶穌的人為義。 
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三、答案提示： 

1. 「神的義在律法以外顯明出來」是什麼意思？既然在律法以外顯明，律法的意

義是什麼？什麼是「神的義」？神爲什麼要拯救世人？ 

1.1「神的義在律法以外顯明出來」是什麼意思？ 

今天的這段經文 21-22 節：「但如今，神的義在律法以外已經顯明出來，有律

法和先知為證：就是神的義，因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒有分別。」要

真正明白這兩節經文的意思，得看上下文。 

從羅馬書第一章後半段開始到第二、三章，保羅把人分成猶太人和外邦人兩組

分別進行討論。這種區分不只是從血統的角度上，而是選民和非選民的區別。上帝

給祂的選民頒布了摩西律法，但外邦人沒有此律法，因此保羅的討論聚焦在二者的

區別上面。 

在第 21節之前，經文說所有人都是罪人，包括猶太人，沒有一個義人。第 19-

20 節，「我們曉得律法上的話都是對律法以下之人說的，好塞住各人的口，叫普

世的人都伏在神審判之下。所以凡有血氣的，沒有一個因行律法能在神面前稱義，

因為律法本是叫人知罪。」上帝頒布律法給猶太人，藉著律法拯救猶太人。但第21

節說：「神的義在律法以外已經顯明出來…因信耶穌基督加給一切相信的人，並沒

有分別。」「義」代表上帝的拯救，「在律法以外已經顯明出來」代表既救猶太人，

也救外邦人，這是取消了種族的區別。 

此外，猶太人有律法，他們所理解的得救就是稱義，就是沒有罪的人行在律法

以下，就不會受審判。可是，雖然上帝頒布了律法，但沒有一個人做得到，能夠得

救。「所以凡有血氣的，沒有一個因行律法能在神面前稱義，因為律法本是叫人知

罪。」因此，上帝的拯救必須在律法之外顯明出來，此為第 21節的意思。 
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1.2 既然在律法以外顯明，律法的意義是什麼？ 

既然上帝定意在律法之外施行拯救，何必再給祂的選民頒布律法呢？ 

實際上，律法具有兩層意義。 

第一，律法是一個標準，使人知罪，讓人明白憑著自己的能力無法得救，因而

無可推諉。律法進行了一個具有意義的「實驗」，使我們清楚知道，人自己做不到。 

第二，律法為上帝的拯救計畫作見證。正如經文所說：「但如今，神的義在律

法以外已經顯明出來，有律法和先知為證。」 

其中「律法和先知」是一個固定的代稱，用來指整個舊約。我們常將舊約分為

四類：第一類是前五卷書，即「摩西律法」；第二類是歷史書，從約書亞記一直到

約伯記；第三類是大小先知書；第四類是聖卷，也就是詩篇與智慧書。然而，在猶

太人的傳統分法中，並沒有單獨的「歷史書」這一類，而是將歷史書與先知書合併，

一併稱為先知書。猶太人慣於使用指代的方式，因此，「律法和先知」便代表整個

舊約，有時甚至直接以「律法」指稱舊約；類似地，「使徒和先知」則用來指新約

與舊約。「律法和先知為證」，也就是指舊約為證，或說以律法為證，這樣的表述

都符合猶太人的語言習慣。 

律法除了具有使人知罪的功能之外，還包含這第二層意義。上帝拯救計畫的高

峰，乃是在耶穌基督降世之後；在此之前，祂一步一步地啟示自己，藉著律法與先

知，以預表與言語的方式，將耶穌基督所要施行的拯救預先揭示出來。當耶穌基督

的拯救在歷史中彰顯時，人們便能看見這一切正是先前預言的應驗，從而明白，這

乃是上帝早已預定的拯救計畫。 

1.3 什麼是「神的義」？ 

「神的義」是一個相對較為困難的概念，其所涵蓋的意義也相當豐富。在今天

所討論的經文中，「神的義」是一個核心概念，並且以不同的方式反覆出現。 
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「神的義」的重心在於「義」本身，而「義」大致可以分為三個層次來理解。 

第一個層次，是指合宜的、正確的、也是應當去做的；若人無法做到，便沒有

達到這個標準。第二個層次，是與罪相對的概念：一個人若有罪，便沒有義；罪人

就不是義人，而當一個人不犯罪時，便被視為義人。第三個層次則較為抽象，指的

是一種優良的品德；擁有這種品德，便可以稱為有義。中國人常說一個人「有情有

義」，指的正是其生命中具有某種內在的品質。 

當一個人裏面有善的品質時，便能勝過罪的誘惑——他裏面有「義」，就能夠

做事合宜而不犯罪。「神的義」，正是上帝自身的品質——全善全愛。 

1.4 神爲什麼要拯救世人？  

從前後文可以看出，「神的義」在此指的是對人的拯救，而上帝施行拯救的方

式，是在律法之外顯明出來的。上帝原本可以選擇不拯救人，因為祂是公正的：人

行了什麼，就应该承擔什麼後果，甚至走向滅亡。然而，祂之所以選擇拯救世人，

乃是因為祂具有「全善」的品質。正因著祂的「義」，祂不忍心看人沉淪，於是親

自出手施行拯救。 

經文說：「神設立耶穌作挽回祭」，其目的在於「好在今時顯明他的義，使人

知道他自己為義，也稱信耶穌的人為義。」這一切，都是因為神具有「全善」的品

質，正因如此，祂必然要拯救世人，這正是祂的憐憫與恩典。 

2. 「罪」是什麼？爲什麼保羅說「世人都犯了罪」？爲什麼神「用忍耐的心寬容

人先時所犯的罪」？神如何拯救？什麼是「稱義」？爲什麼我們可以「白白

的稱義」？ 

2.1「罪」是什麼？ 

從創世紀開始，舊約便多次描寫「罪」，但真正從理性的角度深入地來探討罪，
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主要集中在羅馬書中。本段经文指出「世人都犯了罪」，这裏的「罪」到底指什

麼？  

我們先從比較易理解的層面談起——尤其對中國文化背景而言——「罪」其實

指的是一種事實，不僅僅行为本身，而是該行為實際上違反了法律。人違反法律，

便構成「罪」。然而，一般觀念中，當人違法後，還需經過他人指控、證據確鑿、

法庭判決，才被認定為有罪。但從根本上看，罪本身是一種存在的事實，只要事實

成立，人便已成為罪人。  

在上帝面前，無需他人指控，因一切的衡量皆以上帝的標準為準。説了不該説

的話，想了不該想的事，做了不該做的行為，這些在神的眼中統統都是罪。罪不僅

是一種事實，它更是顯明人缺少達到神標準的能力，其背後的根源，在於一種潛在

的東西支配我們，這就是罪性。自從我們的始祖犯了罪，罪性便進入了人類的歷史，

成為人人共有的困境。 

從希臘文的角度理解，「罪」是沒有達到標準的意思，即「矢未中的」。好比

射箭的時候沒有射到靶心上，偏離了，這就叫做「罪」，靶心就是上帝的標準。例

如一個産品出廠的時候，沒有達到出廠的質量標準，這就是「罪」。在上帝頒佈律

法以後，凡是做不到律法所要求的，就構成聖經中「罪」的概念。   

2.2 爲什麼保羅說「世人都犯了罪」？ 

「因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀。」這是非常著名的一節經文。前面

我們說到，罪的本質在於達不到神所設定的標準。好像一個工廠生産的産品，如果

是殘次品達不到標準，不是那個産品本身的恥辱，而是生産者的恥辱。同樣，人是

神所創造的，本該活出神的榮耀，但因著犯罪，我們達不到這創造的標準，結果便

是「虧缺了神的榮耀」。神配得一切的榮耀，但我們的罪卻使祂的榮耀受損，令創

造我們的上帝蒙羞。  
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從這個意義上講，所有的人都使神蒙羞，這不是抽象的推理，而是簡單的事實。

在文學作品中沒有一個完全無罪的人物；我們也未曾聽說過一個從來不犯罪的人。

甚至是可以親自去問我們身邊的人：你親眼看見的人或認識的人，有沒有一個人全

然聖潔，完全沒有犯過錯，沒有做過不該做的事，沒有説過不該説的話，也沒有想

過不該想的念頭？  

我曾經在南方學生事工中，在慕道友居多的五十多人中，詢問每一個人：你能

不能找出一個你真正認識的人，從來沒有犯過罪？沒有人能夠回答我的問題。所以，

世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀，這就是一個事實。  

2.3 爲什麼神「用忍耐的心寬容人先時所犯的罪」？ 

因着「世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀」這一事實，人類自古以來便陷入了

罪的咒詛中，無可自拔。每個人都活在罪的權勢下，無法逃脫，每一個人都爲自己

的罪承擔後果。  

然而，上帝並未任憑人永遠沉淪，祂早已預備了拯救的計劃。計劃從祂揀選亞

伯拉罕開始，賜下律法，藉著眾先知發出若干預言和預表，直到耶穌基督降世爲人

的時候，成就救恩。這是一整套貫穿歷史的神聖計劃。因此，在此之前，上帝只能

用忍耐的心來寬容人的罪。即使在耶穌基督成就救恩之後，我們這些生在兩千多年

後的人，也並非一出生便自動領受救恩，仍需經過尋求、相信與回轉的過程。在這

一段生活在罪惡中的日子，上帝仍然用忍耐的心來寬容我們的罪。 

換言之，神之所以用忍耐的心寬容人的罪，是因爲上帝有祂完整的拯救計劃。  

2.4 神如何拯救？ 

神在展開祂拯救計劃之前，通過揀選、頒佈律法，然後耐心的等待，直到人逐

步認識到：律法是讓人知罪的，沒有一個人能夠靠着行律法稱義。這一切都是上帝

在預備拯救的過程，最終拯救降下。 
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那麼，拯救是如何成就的呢？  

首先，救恩是神白白的恩典。第 24 節，「如今卻蒙神的恩典，因基督耶穌的

救贖，就白白地稱義。」這意味著拯救是神主動付出代價，而不是靠人的行為換取

的，是靠神的恩典使人白白的稱義。  

其次，拯救是神藉著耶穌基督作為挽回祭而成就的。第 25 節，「神設立耶穌

作挽回祭，是憑著耶穌的血，藉著人的信，要顯明神的義。」神差祂的兒子耶穌基

督，以十字架上流出的寶血，成為贖罪的祭。血象徵着生命，因爲「罪的工價乃是

死」，耶穌付出自己的生命為代價，代替本該交出生命、承受死亡後果的罪人，滿

足了神公義的要求，成就了救贖。罪人之所以能白白稱義，就是因為神藉着祂的兒

子耶穌作成挽回祭，付了代價。  

最後，神使人藉著信心領受救恩。神已經付上了代價，成果就是救恩，我們要

靠着信才能支取救恩。因我們相信耶穌基督的救贖，我們就可以取得白白稱義的恩

典，與神和好。。 

綜上所述，上帝早已預備了完全的救恩，祂按著自己的計劃和時間逐步展開。

神藉著祂獨生愛子耶穌基督成爲挽回祭，十字架上的寶血就是祂的生命，祂付上生

命的代價使我們得到救贖。我們透過信心來領受這份白白的恩典。這就是上帝拯救

的方法。  

2.5 什麼是「稱義」？ 

在前面的討論中，我們已經提到「神的義」，與之相對的就是「人的義」。事

實上，人是沒有義的——我們都是罪人，缺乏神那全善的本質。藉着救贖，上帝把

祂的義白白地加給我們，使我們有了這樣的一個品質。  

我們本來沒有義，不是義人，也不配稱為義。但是上帝把祂自己的義給了我們，

我們接受了神的義之後就被稱爲義。所以這不是我們的功勞，我們本來不配擁有，
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我們卻得到了這個結果。每一個接受拯救的人，便在神的面前稱義，如同沒有犯過

罪的人一樣，這就是稱義。  

2.6 爲什麼我們可以「白白的稱義」？ 

我們能夠白白的稱義，完全是在於神的恩典。所謂「白白的稱義」，意味著我

們不需要為所得的東西付上代價——這正是恩典的本質。神的拯救正是這樣的恩

典：並非不需要代價，而是神親自為我們付上了代價。  

例如，我們去一間餐館吃飯，理應自己付賬，但是當我們付錢的時候，發現有

人已經替我們付過了，那我們就不用付了，可以白白享用這頓飯。這不是因為不需

要付錢，而是別人替我們付代價，這就是恩典。 

總之，我們得到拯救，是因爲上帝付了代價，所以我們可以白白的稱義。這完

全是上帝的恩典，因為神已經親自付上代價。所以，「稱義」就是「得救」的同義

詞，我們稱義就得到了拯救。 

3. 我們爲什麼需要拯救？拯救的要點是什麼？清楚拯救的意義如何幫助我們理解

人生？如何使我們更好地傳福音？  

3.1 我們爲什麼需要拯救？ 

在第一組題裏我們討論了神爲什麼要拯救世人，現在討論我們爲什麼需要拯救。 

不是每個人都能夠意識到自己需要拯救,很多人一辈子沒有意識到自己需要拯

救。當一個人渴望拯救，這就是他得救的開端。 

我們爲什麼需要拯救？ 

第一，因爲有神，我們需要拯救。如果沒有參照，我們就不知道我們應該活成

什麼樣。上帝是我們的創造者，也是我們的主宰，我們的生命是上帝給的，我們的

生命應該活成什麼樣，上帝有預設。所以，我們只有活出上帝的設計，我們的人生
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才能夠得到滿足。上帝有義，我們沒有義，上帝把祂的義給我們，使我們知道我們

活著的標準。有了上帝的義，我們才知道自己是多麼不堪，我們才渴望得到拯救，

改變我們現在的狀態，達到我們活著應該有的標準。所以因着上帝的存在，我們需

要拯救。  

第二，因為我們有罪，虧缺了神的榮耀。罪不但使我們滅亡，而且在我們滅亡

之前被罪捆綁。因爲罪捆綁我們，人被罪折磨，使得我們渴望過義人的生活，渴望

改變這種狀態。拯救便是我們改變罪的捆綁和滅亡處境的唯一途徑。 

第三，耶穌基督是我們唯一的拯救。徒 4:12，「除他以外，別無拯救；因為

在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。」人沒有辦法拯救自己，甚至

連自己是怎样的生命狀態，都不一定能夠意識得到。所以我們不能靠自己得救，也

不能靠哲學、宗教、科學，或是一切人的東西得救。只有耶穌基督是我們唯一的拯

救。  

3.2 拯救的要點是什麼？ 

從今天的經文中我們可以看到三個拯救的要義。 

第一，因著要顯明祂的義和祂的榮耀，上帝要拯救。上帝的設計讓我們知道，

拯救是公義的表現，是上帝義之彰顯。3:21，「神的義在律法以外已經顯明出來」，

祂拯救並使人知道祂就是義，也稱相信耶穌的人爲義，這是上帝拯救的目標，也是

上帝的義顯明出來的過程。 

第二，世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀。因着我們的罪，所以我們必須被拯救，

否則我們就是沉淪，就是灭亡。  

第三，上帝按照祂的拯救計劃，自己付上生命的代價，讓祂的兒子成爲挽回祭；

我們靠着相信上帝的拯救得到救贖的結果，因信稱義。 

3.3 清楚拯救的意義如何幫助我們理解人生？ 
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如果一個人得了病，他想把病治好，不再有病痛，他需要的是幫助。如果一個

人進入財務困境，需要救濟，需要得到掙錢的渠道，他需要的也是幫助。如果一個

人遇到了險情，自然災害或是猛獸的威脅，他需要的還是幫助。接受了這些幫助之

後，他可以過正常生活。這些都不叫「拯救」，只能叫「幫助」。 

什麼是拯救？當一個人的生命充滿了各種糾結、各種遺憾，生命不對勁，處在

不正常的生命狀態，這就需要拯救。從本質上説，這種拯救幫助我們理解人生。 

人生實際上是需要達到上帝預定的所有標準。我們自己很難理解人生，因爲我

們不知道上帝對我們人生的設計是什麼，因此我們不知道自己的人生應該怎樣过，

才能活出一個豐滿的人生。我們需要有平安，需要活出喜樂，需要活出滿足的人生。

我們什麼事都不做，沒有滿足；我們天天做一件事，也得不到滿足。我們怎樣才能

得到滿足呢？我們要按照上帝的設計去做才能得到滿足。一個沒有得到拯救的人，

無論做什麼，他的生命也不會對勁，也不能夠得滿足，因為沒有達到上帝設計的人

生標準。  

除了在此生達到上帝設計的人生標準之外，每個人都會死，都會滅亡。在上帝

的設計中人有永恆的生命。人要怎樣避免走向滅亡，得到永恆的生命？這是必須通

過拯救才能夠得到的生命狀態。  

清楚明白拯救的意義，可以幫助我們理解和活出人生真正的意義來；換句話説，

沒有得到拯救，實際上是很難明白人生到底是幹什麼的。可是，有的人即便接受了

救恩，也不一定真正清楚明白拯救的意義。但是當你明白了拯救的意義，你的人生

就更豐滿，就能夠得到上帝更多的祝福。  

3.4 如何使我們更好地傳福音？ 

这是一个开放的题目，请大家积极思考，踊跃分享。 

最近幾十年裏，很多教會在宣教工場推動各種各樣的快速倍增的方法和運動，
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剛剛接受救恩的人，對信仰、對福音、對救恩還沒有來得及有深刻的理解，就立刻

被裝備去給更多的人傳福音。在傳福音信息的時候，他們通過背誦概念，什麼是拯

救、什麼是救恩、什麼是福音，在很短的時間裏用很簡單的版本把福音信息傳出去。 

可是，在聖經裏我們可以看到，與傳福音完全相等的一個詞是「見證」——用

自己的見證把別人帶到主面前來。我們自己就是福音的信息，所以傳福音需要生命

的成長，需要對救恩更深刻的理解，更清楚的明白。從這個意義上講，福音的信息

不是背書，不是把概念記下來跟別人分享，而是將自己生命的見證糅合在裏面。所

以，清楚拯救的意義可以幫助我們爲主作見證。 

當我們學習這個福音系列，真的明白救恩意義，條分理析地對它有一個清楚的

理解，而且藉着生命的體驗，自己對拯救有更真實的第一手感受時，我們就可以更

好地爲主作見證，把福音傳給更多的人，把人帶到主的面前。  

願神祝福大家！ 


