
                 許俊邦傳道 (東區英文堂) 

新年新希望 
 

當我在高中的時候第一次得悉新年新希望是什麼，我覺得他們滿好笑
的。如果你想要規律地運動、吃得更健康、減少花在看螢幕的時間，或是多
多讀聖經，為什麼要等到新年才採取行動呢？為什麼不一想到就立即實踐這
些積極的生活改變呢？ 
 

隨著年齡增長，我開始意識到在每年同一時間刻意地反思過去並展望未
來是有好處的。一年中固定的節律或傳統是別具意義的。 
  

您可以在一年中的任何一天向配偶表達愛意，但在結婚紀念日的愛他
（她）別具意義。 

 
您可以在一年中的任何一天為自己生命的進步喝采，但是生日當天的慶

祝別具意義。 
 

您可以在一年中的任何一天與家人消磨時光，但是全家一起旅行或度假
則別具意義。 
 

猶太人特別擅長守他們一年中的節律和傳統，因為上帝命令他們這樣
做。利未記第二十三章列出了上帝對全年七個聖會和節期的指示，以反映並
記念他們歷史上的重要事件。比如上帝將他們從埃及解救出來時，他們沒有
時間發酵麵包（逾越節和無酵節，利未記 23:4-8），或是上帝為收成所做的
預備（初熟節，利未記 23:9-14 和七七節，利未記 23:15-22 ），以及以色列
人在曠野流浪，並住在臨時居所時（住棚節，利未記 23:33-43）。 
 

以色列人可以在一年中的任何時刻回憶上帝將他們從埃及拯救出來的恩
典，為豐收感恩上帝，或反思他們在曠野中的時光，但是上帝指示他們要在
一年中特定的時間這樣做。顯然，上帝認為在一年中的特定時間反思和慶祝
某件事別具意義。  
 

在 2025 年的開始，我要鼓勵您花時間與上帝同行，反思過去的一年並
展望未來的一年。在 2024 年，上帝如何向您顯現或啟示祂自己？您有什麼
需要感謝祂並慶祝的？祂如何培育了您和您的家庭？ 2025 年祂可能會引領
您做些什麼或改變什麼？透過反思過去一年上帝對我們的美善，讓我們下定
決心在新的一年更加追求並愛祂。（中譯：范文琤姊妹） 

                                                                                 
更多的生命反思文章 

 hƩps://eccseaƩle.org/zw/weekly-reflecƟons-zw/ 
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宣 召 
詩 歌 讚 美 

禱 告 ‧ 主 禱 文 
獻詩 — 教會詩班  

  

 

信息 — 林方標長老  
 預備的操練 

哥林多前書 16:1-12  
 

        聖 餐             

三 一 頌 ‧ 祝 福 ‧ 阿 們 頌 
報 告 ‧ 歡 迎 

 
歡迎第一次來教會的新朋友，請崇拜後留下，讓我們認識您 

 
奉獻是敬拜神的一部份，為信徒在禮拜堂入口處設有奉獻箱 

網上奉獻:   



 

 家事報告                        
 

2025 會員大會和教會預算說明會 

教會擬訂 1/19/2025 召開會員大會，大會通知書和預算摘要已於 1/3 寄 

發給會員，  ： 

A.  2025 教會預算； 

B. 重新印證李君豪長老、許弘偉長老續任為治會長老，任期三年。 

若您未收到通知書，請向會員組執事詢問。若您不克出席大會，請於  

1/13 之前，向會員組執事或辦公室索取缺席選票。 

教會亦邀請會員參加 1/11 (週六) 9:30 AM 的預算說明會 (視訊)。 

因會員大會時間有限，如果您想更詳細了解 2025 年的各項預算和不動產 

建築改善工程的詳細內容，請務必參加說明會。  

視訊說明會 Zoom MeeƟng ID: 824-8461-7550，Passcode: 562715 
 

1/19 國/英語聯合崇拜和主日學時間調整 

有鑑於 1 月 19 日召開會員大會，該主日上午 9 點 30 分在大堂將舉行 

國/英語聯合崇拜，崇拜後將隨即召開會員大會，成人主日學將暫停一次。 
 

丁哲甫牧師榮休暨北區聘請國語堂牧師 

丁哲甫牧師預計於今年 7 月底榮休，教會目前正積極籌劃北區國語堂聘牧

程序。如您認識合適的人選，請介紹他閱覽教會網頁： 

hƩps://eccseaƩle.org/en/open-posiƟons/，以了解詳情及申請方式。教 

會期待應聘的牧者應具備成熟的靈性、至少三年教會相關事工經驗、道學

碩士或同等學歷，並對中西文化有深入理解。若有任何問題，請電郵聘牧

委員會： eds-m-pscommiƩee@eccseaƩle.org。請弟兄姊妹為整個聘牧 

過程禱告，求主按祂旨意，差派合祂心意的牧者來牧養群羊。 
 

國語成人線上主日學 

國語成人線上主日學將於 1 月 12 日開始學習《出埃及記》。 

上課時間為上午 8:30 - 9:30 AM，誠摯邀請弟兄姊妹積極 

參與！ 視訊 Zoom 會議: 565 739 152，密碼: 008497  
 

 



 

行事曆 2 0 2 4 - 2 0 2 5 ( 全年行事曆請上網查看: hƩps://eccseaƩle.org/zw/events-zw/) 

日  期   活 動 內 容     地 點 
1/19 (日) 會員大會  本堂 

1/26 (日) 40 天禱告運動 (英語) 西雅圖堂和北區 

2/14 (五) YSF Retreat 高中團契 Lakeview Retreat 

3/21 (五) 西北宣道大會 Northshore Community Church 

3/21 (五) 大學生營會 （英語） Lakeside Bible Camp 

代禱事項                                   
 

【宣教士】 
· 教會支持的宣教士 Devendra Rai 伉儷服事於 Commission to Every NaƟon

機構，在東南亞及印度東北六個較偏遠窮困的地區和亞洲地區植堂，於城市

推廣「流動聖經學校」(Bible School on Wheels) 。他們請求特別為打開日

本及尼泊爾的福音事工禱告，目前缺這兩種語文的翻譯，求主預備。  
 

【教會】 
在 2025 年展開之際，讓我們齊心向神獻上感恩與讚美。 感謝神，從歲首到

年終保守看顧，無論經過高山幽谷， 祂始終與我們同行。 過去一年，神恩

典滿溢，祂豐富地祝福教會，我們的家庭和個人也都在神面前蒙恩。當我們

面對嶄新的一年，求主幫助我們定睛仰望主的引領。我們要繼續勇往向

前， 竭力多做主工， 為主贏得更多失喪的靈魂。在每日的生活中，讓我們

更多經歷神的同在和祂恩典的大能。  

 

西雅圖國語堂接納新會員 
 

劉希靜，潘春燕，汪賽克    

吳若女，吳偉軍，趙一儂  
 

願教會成為他們的祝福，他們亦成為教會蒙福的管道                                                 



北區兒童，青少年事工  
兒童事工  盧鳳荷 fenghe_lu@hotmail.com 

青少年事工    Ryan Summers ryansummers@eccseaƩle.org 

北區事工     
場地管理組                                    童隆樹 lawrenceltung@gmail.com 

場地/財務                                   萬   提 vanthyouk@gmail.com 

宣道組 周紀君  jeanz76@hotmail.com 

會   計 田昌桃  changtao@ecceaƩle.org  

行政主任 李黃怡文 gracelee@eccseaƩle.org 

行政助理 郭怡均 jusƟnaliu@eccseaƩle.org 

團契小組 聚會時間 聯絡人 電 郵 

東活泉團契  1st & 3rd 主日 1 pm  
(Room 108, 109) 

 王士穎  dsw98012@gmail.com 

八福小組 2nd & 4th 主日 1 pm  
(Room 110, 111) 

孫秀莉 xiulisunz@gmail.com 

信實小組 1st & 3rd 主日 1 pm  
(Room 110, 111) 

陳    彥 yanmschen@gmail.com 

長青團契 1st 週四 10:00 am  
(Room 108, 109) 

袁封彩  fengcaiyuan@hotmail.com  

姐妹團契 2nd & 4th 週五 10:00 am 
(Room 115, 116, 117) 

李敏霞  minxiali@hotmail.com  

哈拿禱告小組 4th 主日 1 pm  
(Room 108) 

崔亞西 yaxi.eccsc@gmail.com  

H2O 大學團契 
1st & 3rd 週五 5:00 pm  
(教會運動場 & Room 120)  

王文翠 wtwstanley@gmail.com 

新生命小組 2nd & 4th 週六 6:30 pm  
(Room 108, 109) 

葉之果 zhiguo.ye@gmail.com  

事工聯絡                                              *事工主席 
國語堂事工                                                                                
丁哲甫牧師  jeŏing@eccseaƩle.org 

蘇宗得長老 
*林方標長老 

 petercsu@hotmail.com 
fangbiaolin@gmail.com 

崇拜組 王文翠 wtwstanley@gmail.com 

資源組 梁   江 JohnL4252684212@gmail.com 

本地佈道組     朱定志 dingzhizhu@gmail.com 

會員組  張承合  charleszhangsse@gmail.com 

國語教育組             董軼男  yinan_dong@yahoo.com 

音樂事工 陳德珊  daisy_3388@hotmail.com  


