
                            蘇宗得長老  (北區) 

一點點滴滴話新年  
 

【新年快樂】   

轉眼之間，又是一年了。新年歲首，我們都習慣互祝「新年快樂」。

但新年真的是快樂的一年嗎？也不一定！回顧過去的一年，仍然有很

多使人失望、難過、災難的事發生。政局上還有很多混亂不安的局面。

國際舞臺上 「國攻打國、民攻打民」、「冤冤相報，沒完沒了」。表

面繁華的大西雅圖區，根底下還有很多問題沒有解決。面對新的一年，

願尼希米對著一班願意順從神的百姓的一番話，成為我們的鼓勵：「你

們不要憂愁，因靠耶和華而得的喜樂是你們的力量。」（尼 8:10）讓我

們在新的一年，生命更新，活出生命的見證，真正過一個快樂的新年。 
 

【新年的話】    

「我們不致消滅，是出於耶和華諸般的慈愛…. 每早晨這都是新

的，你的誠實極其廣大。」（哀 3:22-23）感謝神！神賜給我們每天都

有重新開始的盼望。願在新的一年，因神諸般的慈愛，我們有一個活潑

的新盼望。 
 

【新年從心出發】   

十一月中西雅圖一場強烈的炸彈旋風 (Bomb Cyclone)，吹倒了難以

計算大大小小的樹枝，佈滿了園子四圍與屋頂，到現在還沒有清理

完。盼望新年來到，不但園子可以從新打理乾净，也求神除掉我心中

任何不合上帝心意的雜念，「為我造清潔的心，使我裡面重新有正直

的靈」。(詩篇 51:10) 
 

 

【嘗試新的視角】  

面向太陽，自己的陰影便拋在後頭；時刻仰望主，人的陰影便不存

在。與其「眺望」而失望，不如「仰望」而有希望。 

----擇自「天人之聲」258 期，p.5 
 

 

【年歲的冠冕】    

感謝神！「你以恩典為年歲的冠冕，你的路徑都滴下脂油。」（詩

篇 65:11）願主恩永伴隨！新年蒙福！ 

                                                                                 

更多的生命反思文章 
 https://eccseattle.org/zw/weekly-reflections-zw/ 
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歡迎第一次來教會的新朋友，請崇拜後留下，讓我們認識您 

 

 
奉獻是敬拜神的一部份，為信徒在禮拜堂入口處設有奉獻箱 

網上奉獻:   



 

 家事報告                        
 

2025 會員大會 
教會擬訂 1/19 (下主日) 召開會員大會，大會通知書和預算表都已寄發給會
員，屆時將請會員通過下列議案： 

             A. 2025 教會預算； 

             B. 重新印證李君豪長老、許弘偉長老續任為治會長老，任期三年。 

若您未收到通知書，請向會員組執事或辦公室詢問。若您不克出席，請
於 1/13 之前向辦公室索取缺席選票。 

 
 

1/19 國/英語聯合崇拜和主日學時間調整 
有鑑於 1 月 19 日召開會員大會，該主日上午 9 點 30 分在大堂將舉行 
國/英語聯合崇拜，崇拜後將隨即召開會員大會，成人主日學將暫停一次。 
 
 

2025 高中團契退修會開始報名 

主題："Relentless Pursuit of God" (出自《Jonah 約拿書》) 
時間： 2/14-16 (週五至主日) 
地點： Lake Retreat 
報名鏈接： hƩps://bit.ly/3Ptug5C (1/26 截止) 
詳情已電郵給高中生，請家長鼓勵您的高中子女參加！ 

 
 

2025 短宣說明會 
1/26 (日) | 7:30PM-8:30PM | 視訊 

若您有意參與今年的任何短宣隊，請務必參加！ 
會議內容：解說短宣政策、指導方針、資格條件、參與期望和 
所需培訓，以及教會支持等資訊。視訊 ID: 894 1256 0706，密碼: 

27885 ，鍊接: https://bit.ly/STMInfo2025。  
 

2025 墨西哥短宣說明會 
1/26 (日) | 1:00PM | 東區 M105 室 

您有興趣參加今夏短宣嗎？ 7/12-7/19 我們將組團前往墨西哥。這次短宣
將對所有會眾開放，為了讓您瞭解更多詳情，誠摯邀請您參加說明會。如
有疑問，請聯繫：梅振球傳道 (stevemoy@eccseaƩle.org)。說明會提供簡
便午餐。 
 

 北區聘請國語堂牧師 
西雅圖證道堂誠聘一位全職國語牧師，牧養北區會眾。若您認識合適人
選，請介紹他閱覽證道堂網頁： hƩps://eccseaƩle.org/en/open-
posiƟons/。如有任何疑問，請致電郵聘牧委員會： 

eds-m-pscommiƩee@eccseaƩle.org。 
 
 

 



 

行事曆 2 0 2 4 - 2 0 2 5 ( 全年行事曆請上網查看: hƩps://eccseaƩle.org/zw/events-zw/) 

日  期   活 動 內 容     地 點 
1/19 (日) 會員大會  本堂 

1/26 (日) 40 天禱告運動 (英語) 西雅圖堂和北區 

2/14 (五) YSF Retreat 高中團契 Lakeview Retreat 

3/21 (五) 西北宣道大會 Northshore Community Church 

3/21 (五) 大學生營會 （英語） Lakeside Bible Camp 

代禱事項                                   
 

【宣教士】 
· 陳清平宣教士和團隊在台灣和亞洲地區的體育事工服事了 33 年。他們擴展

體育事工的願景，盼望在有更多的教會參與，並能培養事工接棒者。願神保

守宣教士於一月和二月前往台灣和馬尼拉參加事工團隊和領導同工的培訓。 

· 本週普世宣教為中非共和國禱告。2016 年的民主選舉使擁有 470 萬人口的

非洲貧窮國家向前邁進的一步,但穆斯林民兵殺人、搶劫、強姦，使國家處

脆弱和不安全的狀態，有 60 萬人被趕出家園，大多數人信奉基督教。求主

醫治這個被衝突蹂躪的國家，並為教會禱告，讓教會在正直及建立和平中發

揮帶頭作用。 
 

【肢體】 
梁張鳳珍姐妹的先生梁天海弟兄於一月五日安息主懷，享年 88 歲。追思禮

拜已於上週五舉行。願主親自安慰家屬的心靈，治療心中的傷痛。  

 

「信仰與工作」系列講座  

西雅圖國語堂將在 1 月 18 日、2 月 15 日和 3 月 15 日三個週六晚上主辦 

「信仰與工作」系列講座，幫助認真跟隨耶穌的基督徒藉著工作中的見證

來榮耀神。這個系列講座由深受大家喜愛的李勉群教授 (Dr. Charles Lee) 

和他的夫人 Lily 姐妹主講，使用國、英雙語。三堂講座的題目分別是：

「基督徒的工作觀」(1/18) 、「安息日的原則」(2/15)，和「職場與屬靈

生活」(3/15)。歡迎各團契弟兄姐妹參加！ 

講員：李勉群 (Charles Lee) 教授、Lily 姐妹 

時間：週六晚 7-9 點 

地點：西雅圖大堂 



北區兒童，青少年事工  
兒童事工  盧鳳荷 fenghe_lu@hotmail.com 

青少年事工    Ryan Summers 傳道 ryansummers@eccseaƩle.org 

北區事工     
場地管理組                                    *童隆樹 lawrenceltung@gmail.com 

場地/財務                                   萬   提 vanthyouk@gmail.com 

宣道組 周紀君  jeanz76@hotmail.com 

會   計 田昌桃  changtao@ecceaƩle.org  

行政主任 李黃怡文 gracelee@eccseaƩle.org 

行政助理 郭怡均 jusƟnaliu@eccseaƩle.org 

團契小組 聚會時間 聯絡人 電 郵 

東活泉團契  1st & 3rd 主日 1 pm  
(Room 108, 109) 

 王士穎  dsw98012@gmail.com 

八福小組 2nd & 4th 主日 1 pm  
(Room 110, 111) 

孫秀莉 xiulisunz@gmail.com 

信實小組 1st & 3rd 主日 1 pm  
(Room 110, 111) 

陳    彥 yanmschen@gmail.com 

長青團契 1st 週四 10:00 am  
(Room 108, 109) 

袁封彩  fengcaiyuan@hotmail.com  

姐妹團契 2nd & 4th 週五 10:00 am 
(Room 115, 116, 117) 

李敏霞  minxiali@hotmail.com  

哈拿禱告小組 4th 主日 1 pm  
(Room 108) 

崔亞西 yaxi.eccsc@gmail.com  

H2O 大學團契 
1st & 3rd 週五 5:00 pm  
(教會運動場 & Room 120)  

王文翠 wtwstanley@gmail.com 

新生命小組 2nd & 4th 週六 6:30 pm  
(Room 108, 109) 

葉之果 zhiguo.ye@gmail.com  

事工聯絡                                              *事工主席 
國語堂事工                                                                                
丁哲甫牧師  jeŏing@eccseaƩle.org 

蘇宗得長老 
林方標長老 

 petercsu@hotmail.com 
fangbiaolin@gmail.com 

崇拜組 王文翠 wtwstanley@gmail.com 

資源組 梁   江 JohnL4252684212@gmail.com 

本地佈道組     朱定志 dingzhizhu@gmail.com 

會員組  張承合  charleszhangsse@gmail.com 

國語教育組             董軼男  yinan_dong@yahoo.com 

音樂事工 陳德珊  daisy_3388@hotmail.com  


