
「火車上的反思「火車上的反思「火車上的反思「火車上的反思」」」」    
    
    

                              曾世葳長老 (西雅圖圖語堂) 
 

 
每個月，小孩的父母都會帶他去探望他的祖母，一家三口搭乘同

一班火車來回。有一天，他對父母說：「我已經長大了，想一個人去

奶奶家！」經過討論後，他的父母同意。當父母在車站送行，於車窗

外給男孩一些叮嚀。孩子對他們說：「爸媽我知道，你們已經告訴我

一千次了！」當火車即將開動時，父親低聲說：「孩子，如果你感到

害怕或沒有安全感時，就打開它。」孩子把東西放入口袋，火車開走

了。  
  
孩子獨自一人，如他所願，高興地坐在火車上，沒有父母的陪

伴。他欣賞著窗外的風景，在周圍一些人慢慢的擠了進來，發出很大

的吵鬧聲，他們進進出出車廂，售票員也對他不太友善，有人用奇異

的眼神盯著他。時間分秒過去，孩子漸漸感到不安。他很害怕，覺得

走投無路，低下了頭，眼含淚水。這時他想起口袋裡父親給他的東

西，開始顫抖地尋找。原來是張紙條，上面寫著：「孩子，我在最後

一節車廂裡。」  
  
如果可以做個相類似的比喻，人生不就是這樣？我們像那獨自坐

在火車上的孩子，口袋中一直有著這張紙條，但很多時候，我們忽

略，沒有打開它。事實上，聖靈保惠師始終與我們一同在車上，永遠

住在我們裡面。教會的事工，也是如此，在面對需要的時候，我們直

覺的想用人的方法來解決問題，換句話說，我們走在神的前面，而不

是讓神帶領我們。當以色列人過約旦河時，約書亞吩咐他們：「你們

看見耶和華―你們神的約櫃，就要離開所住的地方，跟著約櫃去。只

是你們和約櫃相離要量二千肘，不可與約櫃相近，使你們知道所當走

的路，因為這條路你們向來沒有走過。」 (約書亞記 3 : 3-4) 我們看見

以色列人平安渡過了約旦河，到達迦南應許之地。 
  
人生還有路，我們沒有走過。還有困難，我們沒有遇見。還有恩

典，我們沒有經歷。如果我們能依靠聖靈，面對人生高山低谷，我們

不害怕孤單，可以勇敢面對，經歷祂的恩典。願我們常常來到神面

前，因為這正是祂所喜悅的。 

 

小語網站: 小語網站: 小語網站: 小語網站:     

中文中文中文中文 h�ps://eccsea�le.org/zw/weekly-reflec�ons-zw/ 

英文英文英文英文 h�ps://eccsea�le.org/en/weekly-reflec�ons/ 
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序 樂‧宣 召 

詩 歌 讚 美 

禱 告 

讀 經 

信息－ 黃國亮弟兄 

操練信、望、愛 ( 7 ) —「復活的福音」  

哥林多前書 15:1-11  
 

三 一 頌‧祝 福 

歡 迎‧家 事 分 享 

殿 樂 
 

奉獻是敬拜的一部份，在聚會入口處設有奉獻箱奉獻是敬拜的一部份，在聚會入口處設有奉獻箱奉獻是敬拜的一部份，在聚會入口處設有奉獻箱奉獻是敬拜的一部份，在聚會入口處設有奉獻箱    

 敬拜詩歌 讚 美 敬拜上帝  (香港基督徒音樂事工)  

  十架犧牲的愛  (薪火敬拜使團)    

  我們呼求  (讚美之泉粵語敬拜)   

    
本週經文 (11/10-11/16) 

 

研習經文 詩 102,103、賽 64-66、耶 1-4、林前 10:1-12:31 

背誦經文 「你若回來歸向我，若從我眼前除掉你可憎的偶像，你就

不被遷移。你必憑誠實、公平、公義，指著永生的耶和華

起誓；列國必因耶和華稱自己為有福，也必因他誇耀。」 

(耶 4:1-2) 



家事分享家事分享家事分享家事分享    

  

西雅圖粵語堂西雅圖粵語堂西雅圖粵語堂西雅圖粵語堂 25 週年堂慶活動週年堂慶活動週年堂慶活動週年堂慶活動    
 

11/23 (六)  5:30PM      帶菜聚餐 — 西雅圖堂籃球場 

       7:00PM      培靈會 — 鍾卓權牧師主講 

11/24 (日) 9:30AM     堂慶感恩聯合崇拜 (講員: 鍾卓權牧師) 

   11:15AM     感恩聚會 

                   12:00PM     午餐 (教會提供)   

 

                                   歡迎弟兄姊妹預留時間參加!  

 

1.2024 感恩節佈道會感恩節佈道會感恩節佈道會感恩節佈道會    (國語)(國語)(國語)(國語)    

 主題：吾家可歸—給飄洋過海的你 

 講員：柏有成博士 (基督使者協會會長) 

 時間： 11/22 - 23 (週五至週六) 7:30PM – 9:30PM 

 地點：華大長老教會 (4540 15th Ave NE, Sea le, WA 98105) 

 聯絡人：王漢遲弟兄 (luigiking307@gmail.com) 

 請弟兄姊妹為聚會禱告，並邀請通國語的親朋好友參加！ 
 

2. 兒童暨青少年詩班兒童暨青少年詩班兒童暨青少年詩班兒童暨青少年詩班 

兒童暨青少年詩班將於 11 月正式成立，採用線上和實體

雙模式練唱，請家長鼓勵家中兒童和青少年踴躍參加！ 

對象： 5 至 18 歲 

報名鏈接： h p://bit.ly/48lq7ZT   報名截止： 11/10 (日) 

聯絡人： 洪張曉修姐妹 Sharon Chang (sharonchanghs@gmail.com) 
 

3. 2025 中英經文月曆中英經文月曆中英經文月曆中英經文月曆    

 為服務弟兄姊妹，教會新進一批 2025 年經文月曆，數量有限，售完

為止。有興趣者請至辦公室購買，每份$7.00 。若現金支付，恕不找

零；支票付款，抬頭請寫「ECC」，並於備註欄標註「月曆」。 
 
 

  



代禱事項代禱事項代禱事項代禱事項    

1. Sean 和 Mandi Miller 宣教士伉儷居於佛羅里達州，是跨國的宣教

士，為北加勒比海和百慕達萬國兒童佈道團的地區主任，以「傳福

音、門徒訓練和建立地方教會」為事工重點，服事八個國家及加勒

比地區的兒童。Sean 宣教士於十一月前往巴哈馬、聖盧卡和巴貝多

與事工團隊同工和志工會面。求神賜智慧與能力，透過佈道團將福

音廣傳，神的名得到榮耀，並保守他們出入平安。 
  
2. 本週普世宣教為索馬利亞禱告。它是擁有一千六百萬人口的東非國

家，其經濟、社會和人民健康狀況都非常不堪，許多人死於暴力和

飢荒，是世界難民的來源地，數十年的混亂亦為海盜和恐怖分子提

供了掩護。索馬利亞以部族為基礎的回教社會對基督徒極不容忍，

尤其是有穆斯林背景的基督徒。然而，儘管在嚴峻的逼迫下，基督

徒仍秘密聚會，為教會的成長讚美神，也求主特別保守教會及基督

徒，使他們有從神來的平安與能力。 
 
3. 為患病身體孱弱及癌症治療中的弟兄姊妹禱告。求主憐憫醫治，使

藥物有效，減低副作用，並賜他們及家人每日夠用的恩典與力量。 
 
4. 為需要尋找工作的弟兄姊妹禱告。求主引領前面的路，在等候中亦

不失信心，並供應生活所需。 
  

粵語主日學 粵語主日學 粵語主日學 粵語主日學                                                                                                                                             11:00AM    

 使徒行傳 (教育樓 102/103 室) 

  教師：高耀東弟兄、呂家昌長老、 麥耀光弟兄 

 h ps://bit.ly/3MQxrDd 
 Zoom ID: 556 555 937 Code: 733458    
 

 慕道班 (教育樓 101 室) 



服事同工 11/10 主日 9:30AM 11/17 主日 9:30AM 

講 員 黃國亮弟兄 楊豪萬牧師 

司 會 吳梁佩芳姊妹 黃余麗芳姊妹 

讀 經 黃文英弟兄 張明俊弟兄 

領 詩 
邱洛翎姊妹 

張梁佩珊姊妹 
呂李淑敏姊妹 

司 琴 陳徐思遙姊妹 蔡趙敏姊妹 

獻 花 駱鄧艷嫦姊妹 柳陳春香姊妹 

茶 點  陳春香姊妹 吳家豪伉儷 

招 待 提摩太團契  

鎖 門 

音響/投影 

張占峰弟兄 劉思聖弟兄 黃存雄弟兄 

余麗芳姊妹 秦凱棋弟兄 吳家豪弟兄  

徐  名弟兄 邱國偉弟兄 張明俊弟兄  

粵語堂同工   

粵語團契  粵語團契  粵語團契  粵語團契      聚會時間聚會時間聚會時間聚會時間    負責人負責人負責人負責人    地點地點地點地點    

喜樂團契(家庭) 1,3 週六  6:30PM 陳蔡奇恩姊妹 教育樓 104/105 

恩雨團契(家庭) 2,4 週六  7:30PM 麥 耀 光弟兄 教育樓 102/103 

恩橋團契(家庭) 2,4 週六  7:30PM 何余小玲姊妹 教育樓 102/103 

提摩太團契(學生) 每週五  7:30PM 劉 思 聖弟兄 教育樓 002/003 

但以理團契 1,3 週六 7:30PM 梁 佩 珊姊妹 綠屋 102 

約書亞團契 1,3 週六 7:30PM 余 麗 芳姊妹 綠屋 101 

耆樂團契(長輩) 4
th

 主日(暫停) 楊黃秀芬師母  

媽媽代禱網(母親) 1
st 週六 9:30AM 何余小玲姊妹 教育樓 101 

所羅門團契(弟兄) 4
th

 週六 9:00AM 陳 偉 傑弟兄 教育樓 101 

兒童/少年事工  兒童/少年事工  兒童/少年事工  兒童/少年事工      聚會時間聚會時間聚會時間聚會時間     負責人負責人負責人負責人    地點地點地點地點    

高中團契 1,3 週六 6:30PM 梅 振 球 傳道 辦公室樓下 002 

初中團契 1,3 週六 6:30PM 梅 振 球 傳道 教育樓 002/003 

兒童團契 1,3 週六 6:00PM 黃 笑 弟兄 教育樓籃球場 



 
 

講員  信息信息信息信息 

西 
 
雅 
 
圖 
 
 

9:30AM 粵語 黃國亮弟兄 
復活的福音  

哥林多前書 15:1- 11  

9:15AM   

英語  Ryan Summers  “Knowing the Resurrec?on Body” 
1 Corinthians 15:35-39 

少年 
Minister  

Steve Moy  
“What is Worship?”  

11:00AM 國語  崔勝洪牧師  
信心與行為 

 哥林多前書 15:29-34 

9:30AM    兒童  
 9:30—10:45AM 學前班 (3-5 歲) 幼兒看顧  

 9:30—10:45AM 小學生 (1-5 年級) 崇拜    

 11:00AM—12:15AM 學前班+小學生主日學  

東 
 
區 
  
 

9:30AM  

粵語 蔡允瑶傳道  
復活的生命  

哥林多前書 15:20-34  

英語  Pastor 
Steven MacDonald 

少年 

國語 

林方標長老  
敬拜與秩序 

 哥林多前書 14:26-40  

第一堂 9:30AM / 第二堂 11:15AM 

兒童   
 9:30—10:45AM 學前班 (3-5 歲) 崇拜和主日學 
 9:30—10:45AM 小學生崇拜和主日學 
 9:30AM—Parents & ME (1-2 歲)； Toddlers (2-3 歲)  

北

區 
11:15AM  

國語 耿為眾宣教士  
恩賜和心志 

哥林多前書 14:20-25  

英語 
少年 

Minister  
Ryan Summers  

“Knowing the Resurrec?on Body” 

1 Corinthians 15:35-39 

What Last Forever 
I Corinthians 15:50-58 

Minister 

Jeremy MacDonald  
“Why Do We Pray?” 

上主日崇拜人數 

堂會堂會堂會堂會    西雅圖西雅圖西雅圖西雅圖 東區東區東區東區 北區北區北區北區 

粵語堂 65 80  

國語堂 199 392/80 96 

英語堂 
226 57 

青少年 

兒童  31 198 18 

218 


