
生命反 思                     丁哲甫 牧師( 北區國語堂)  

我還沒有準備好 

     夜深人靜，一道刺耳的聲音劃破了寧靜。我從沉睡中猛然驚醒，心臟劇烈

跳動，震耳的聲音不斷地在屋子裏迴盪。昏昏沉沉中，我跌跌撞撞地起床，

摸索著找尋電燈開關。起初以為是防盜警報器響了，但指示燈顯示一切正

常，而嗶嗶聲依然繼續。經過片刻困惑後，我發現罪魁禍首是煙霧探測器的

電池電量不足，但到底是哪一個呢？我沒有想到會在三更半夜遇到這樣的干

擾，急忙尋找聲音來源，尋到後也僅帶來片刻的解脫——我意識到可能沒有

合適的備用電池。挫敗無奈中，我的妻子找來了耳塞，而我則在輾轉反側中

熬到天亮。我們終於找到了合適的電池，停止了那令人抓狂的蜂鳴聲。 

     平靜和理智恢復後，我花了一點時間反思準備的重要性。在忙碌的生活

中，我忽視了早期的跡象——煙霧探測器從穩定綠燈變成了零星閃爍的黃

燈。最終，當刺耳的嗶嗶聲響起時，我發現自己沒有合適的備用電池。幸運

的是，後果並不嚴重——只是一些睡眠不足和一次意外的購電池之旅。 

     我繼續思考精神準備的重要性。聖經提供了許多關於耶穌再臨的預兆，敦

促信徒保持警惕。在《馬太福音 24 ： 7》中耶穌說：「民要攻打民，國要攻

打國，多處必有饑荒、地震。」預示著全球動盪和自然災害。此外，《提摩

太後書 3 ： 1-5》強調了社會的變化：「你該知道，末世必有危險的日子來

到。因為那時人要專顧自己、貪愛錢財、自誇、狂傲、謗讟......」這些預兆提

醒基督徒要時刻在靈性上做好準備，時刻警醒，等待基督的再臨。 

     聖經還教導我們許多準備迎接基督再臨的方法，以下是我最喜歡的三點。

首先，努力變得更像基督：「凡向他有這指望的，就潔淨自己，像他潔淨一

樣」《約翰一書 3 ： 3》。透過每天尋求效法祂的愛、憐悯、謙卑和純潔，我

們追求在見到祂之前更加像祂的樣式。其次，準備好忍受苦難：「惟有忍耐

到底的，必然得救」《馬太福音 24 ： 13》。無論遭遇何種苦難或逼迫，我

們都要堅守對祂主權和良善的信心，持守堅定不移。最後，忠誠地執行祂託

付給我們的任務：「主人來，看見僕人這樣行，那僕人就有福了」《路加福

音 12 ： 43》。透過勤奮地服事他人和完成我們的使命，積極參與神的工

作，改變這個世界。 

     你可能會遇到，也可能不會遇到那煙霧探測器的蜂鳴聲。但基督的再臨是

確定的。我祈禱我們都能做好準備，迎接祂的到來。 

讀更多的生命反思文章 
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(歡迎第一次來教會的新朋友，請崇拜後留下，讓我們認識您。) 

請將無線電話聲量關掉。預備心靈敬拜神 

奉獻是敬拜神的一部份，為信徒在禮拜堂入口處設有奉獻箱 

講員:  溫恩德長老 

復活與盼望 : 復活的基督 

哥林多前書 15:12-19 

  

 

 

事奉團隊  本主日 下主日 

講   員 溫恩德長老 楊諾祈傳道 (翻譯:何志安弟兄) 

司   會 駱國靖弟兄 黎培興弟兄 

領   詩 

司   琴 

朱德卿弟兄 

方佩琪姊妹 

方佩琪姊妹 

蘇吳報鈞姊妹 

影音組 
江梁沛雯姊妹 

陳亦思弟兄，呂中興弟兄 

江梁沛雯姊妹 

邱宇飛弟兄，陳啟義弟兄 

獻 花 祝誠伉儷 方佩琪姊妹 

招 待  禤佩茹姊妹，許傑茜姊妹 何俊澎弟兄，樊偉潔姊妹 

關 門 徐惠昌弟兄，劉茜茵姊妹  王恩星長老 



家事報告 
日光節約時間結束-11/3 

 下主日 (11/3)日光節約時間將改回冬令時間， 

請將時鐘調慢一小時。 

消防局亦建議於該日更換家中煙霧偵測器的電池。 

主裏一家親聯合禱告會 

(週二) | 7 - 8:30PM | 大馬士革國際教會 

 讓我們與不同族裔的弟兄姐妹同敬拜同禱告。請踴躍參加！ 

泰北短宣隊分享會及愛筵 

(主日 ) | 11:15AM | 粵語敬拜廳  

 東區粵語堂的泰北短宣隊隊員將於下主日敬拜後舉行分享會。邀請弟兄姊妹

參加， 一起聆聽及為今年短宣隊的經歷和得着獻上感恩。會後有愛筵共享

主恩。 

聯合主日學 —《超越黨派：健康的基督徒政治參與》 

11/3 - 12/15 | 11:15 AM | 英語堂敬拜廳 

註冊登記鏈接: (截止日:10/28)  

 誠摯邀請您參加為國語堂和英語堂預備關於信仰遇上政治的聯合主日學課

程。我們將透過這個寶貴的機會，以謙卑和禱告進行有意義的對話。 

課程材料源自《拯救巴別塔》("The After Party") 這個信仰平台，包括視頻

和分組討論都以英語呈現。  

訂購十一月主日午餐(不包含第一週月禱會愛宴) 

 預訂網址處 ，請儘早填寫午餐問卷。 

為了不浪費食物，如您的午餐計劃改變，請至您的電 

子郵件搜尋 找到後點擊紫色按鈕 

“ ”以方便讓同工準確掌握數量。 

司提反事工 

 司提反事工是以基督為中心的關懷事工，將基督的愛帶給困境中的人們。司

提反關懷者在接受 50 個小時裝備培訓後，將每週與一位同性別的關懷對象

會面，以聆聽、鼓勵和禱告，來支援、陪伴遭遇困難的人。新的培訓班將在

明年 1/9 開始，有負擔的弟兄姊妹請前往設在大門旁的服務台詢問詳情或

聯絡:   



代禱事項  
【證道堂支持的宣教士】 

Grace Li 宣教士在英國地區基督教華僑宣道會服事。她為新生成立了查經小

組，植堂事工亦進展順利，第一次崇拜已於七月開始。感謝主，祝福了

Grace 宣教士回中國探親之旅，讓她與親朋好友的關係更加緊密。另外，感恩

天父的看顧與醫治，在她顱內出血時保守她的性命，並免受副作用的困擾。請

繼續為十月的外展活動禱告，求主讓他們有機會接觸更多說中文的學生和團

體，並賜她及團隊同工有從神而來所需的智慧與能力。  

【教會】 

美國十一月總統大選將至，求主讓公民認真看待自己的責任，幫助基督徒在公

開、私下和網路上都能聯於基督、彼此相愛、保持正直、順服良知，使教會在

這個讓人絕望的文化政治環境中成為希望的燈塔。 

2024-25 年度主日學課程 

第一季。不一樣的愛  - 路得記   

第二季。不一樣的重建 - 尼希米記  

第三季。不一樣的勇氣 - 以斯帖記  

第四季。不一樣的喜樂 - 腓立比書  

粵語堂行事曆 2024 (全年行事曆請上網查看: https://eccseattle.org/zw/events-zw/) 

日  期   活 動 內 容     地 點 

二 週二婦女查經班 

四 週四線上禱告會

日) 泰北短宣隊分享會及愛筵 粵語敬拜廳

不一樣的重建 - 尼希米記  

尼希米領導回歸聖地的百姓重建城牆，重建期間內憂外

患，在極度艱困的光景中，在兩個月之內完成重建工程。其後，更推

動律法的宣導，重建聖民的屬靈生活模式。 訂於 11 月 10 日開課的

「尼希米記」主日學課將探討這兩方面「不一樣的重建」。  


